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Description

Le Zen est devenu populaire en Occident - si populaire qu'on a tendance a oublier qu'il est une
des écoles du bouddhisme. Le livre de Myokyo-ni expose l'enseignement bouddhiste de base
fondé sur I'exemple du Bouddha et précise les principes fondamentaux de la voie Zen a travers
un récit détaillé de la vie dans un monastére Zen contemporain. D'apres sa propre expérience
de douze ans d'étude dans un monastére Rinzai, l'auteur décrit la vie en ce lieu : le dur accueil
que le novice endure, le chant, le travail et 1a méditation qui forment le quotidien, ainsi que les
fétes et retraites saisonnieres.

Myokyo-ni montre comment la voie Zen permet de réaliser et vivre la voie de libération
enseignée par le Bouddha ; elle indique I'entrainement nécessaire pour que mrisse une telle
réalisation et souligne que cette expérience n'est pas un simple exercice intellectuel mais une
restructuration réelle de I'étre entier lui permettant de voir la vie sous un angle nouveau. Elle
donne des suggestions pratiques pour engager ce processus.

Une occidentale actualise le message bouddhiste parce que nous sommes ignorants, la vie est
souffrance ; accepter et traverser cette souffrance pour triompher de l'ignorance et vivre
réellement est entre les mains de chacun de nous.
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Monastere Orthodexe Notre Dame de Toute Protection. Béguinage de Saint Martin du .. Dojo
Zen la Voie du Silence. Temple zen de Yujo .. La Vie Nouvelle.

Centre Zen Daisen a Bruxelles. . Daisen Centre Zen est une association qui permet de pratiquer
la méditation zen et de faire connaitre cette voie.

Noté 0.0/5. Retrouvez La voie zen. De la vie au monasteére a la et des millions de livres en
stock sur Amazon.fr. Achetez neuf ou d'occasion.

5 octobre 2017La Voie du zen / Méditation zen a NarbonneNiwa (Zuigaku) Rempo . Les
chroniques du monastére Tokoku Dans la traduction de maitre Yuno Rech, . (Quelles que
soient les conditions de notre vie, il suffit d'étre attentif et.

10 Oct 2015 - 126 min - Uploaded by Koju ItuwaZen, la vie de Dogen - sous-titrage francais.
Koju Ituwa . je réve ou je ne vois pas les sous .

Le matin méme, je décide d'aller au monastere de Wat Pah Nanachat a I'aide d'un . Cela libere
du temps pour la méditation et améliore la simplicité de vie. . Je vois défiler dans mon esprit
toutes ces personnes formidables que j'ai croisé.

13 déc. 2010 . Le Zen et la vie Sagesse et compassion d'une nonne zen / de Shund6 . Shundd
Aoyama, abbesse du monastere zen S6t6 de formation pour.

Ces deux voies se retrouverent en Chine sous la forme du Zhou Chan, ... (Godd) du

6 janv. 2017 . Yann, 29 ans, en retraite longue durée dans un monastére Zen... . tomber sur
beaucoup de personnes aux parcours de vie variés, originaux... . je ne vois pas de contre-
indication ™ Apres comme toute voie spirituelle, cela.

ABZE - Méditation assise - Site de la Sangha Bouddhiste Zen d'Europe . aussi car c'est a
travers leur vie de pratique que la Voie s'est transmise jusqu'a nous. . la dynastie Song, qui
¢taient abbesses réputées de monasteres et de couvents,.

Poursuivant ses ¢tudes de la Voie, il se trouva bientot en face d'un probléme . de tous les
temps aient da rechercher 1'Eveil et s'engager dans la vie spirituelle ?". . Il devint ainsi disciple
du religieux Koin (1145-1216) au monastére du Onjo-ji a Omi . Si vous voulez trouver le vrai
Zen, allez voir mon Maitre, Maitre Nyoj0.

Daisen est une association qui permet la pratique de la méditation zen et de faire connaitre
cette voie d'éveil. . une injonction a vivre, a vivre réellement, en étant présent au cceur de sa
vie. . L'association Maha-Muni prend naissance, ainsi que la création du monastere Eitai-Ji
dans les montagnes du Sud de la France.

22 juin 2008 . Ils concernent aussi bien 1'éthique de vie générale que le . Ces regles servent
aujourd'hui de modele dans tous les monasteres zen S6t6 du Japon et . du bouddhisme, c'est
que la voie se réalise dans la vie quotidienne.

Moine zen . cycle de la réalisation, de notre réalisation, car dans notre vie, il nous appartient a
nous, et a . mais la véritable Voie se trouve en nous-mémes. .. énorme dragon apres avoir volé



autour du monastere se posa dans la cour.

1 avr. 2009 . Etre moine dans la vie quotidienne, selon la pratique du Zen . et étre totalement
disponible pour la pratique de la voie vingt-quatre heures sur.

Daishugyo est un centre bouddhiste de tradition zen Soto. C'est un lieu de vie ouvert et
communautaire regroupant des pratiquants de la Voie du Bouddha.

28 juil. 2014 . Ici et maintenant, le gimmick du monastére. . exemple) sur la vie de Buddha,
prince devenu ascete puis « éveillé » en trouvant . Voix grave.

Découvrez sur Babelio.com livres et les auteurs sur le théme monastere. . Petite Vie des
Moines de Tibhirine par Henning . La voie zen par Myokyo-Ni.

Donc en plus de zazen les temples et les monastéres Zen mettent 1'accent sur faire . Ce qui est
découragé est un esprit fermé et une vision étroite de la vie. . C'est la voie expérientielle qui
permet a l'esprit agité de sentir sa qualité de base.

L'Association Zen de Bordeaux affiche une orientation plurielle construite a . Par la pratique
de zazen ensemble, la compréhension s'approfondit et la Voie impregne la vie toute enticre. .
Monastere Zen Kanshoji (Taiun Jean-Pierre Faure).

Le Kyudo, appel¢ aussi « Voie de l'arc » ou « Zen debout », est reconnu comme le plus .. a la
vie du monastere, a la rigueur impitoyable de la pratique du zen.

19 juin 2017 . C'est une voie spirituelle qui pointe directement au coeur de notre . Cette retraite
sera dirigée par Tai Un Jean-Pierre Faure, abbé du monastere Kanshoji (Fr) . Le zen c'est
zazen, et toute chose de la vie quotidienne...

Shundo Aoyama, abbesse du monastere zen Soto de formation pour les nonnes, . formation
pour les nonnes zen, fondé en 1903 et suivant les regles de vie quotidienne . Experte dans les
trois Arts fondamentaux japonais (kado, la voie de.

. la méditation et s'enrichir de I'expérience inouie d'une vie monastique. Elle a résidé dans ce
monastere pendant 15 années, avant de s'installer depuis 2016 . de nouveaux outils pour
conduire ses ¢tudiants sur la Voie de la connaissance.

Cette Voie est le chemin d'une vie ou l'on se laisse transformer par 1'exercice continu de . Dans
les monasteres zen, les moines font une dizaine de sesshin par.

14 oct. 2013 . Le zen est une philosophie de I'authenticité et une voie vers 1'éveil . la vie et les
rites de trois monasteres japonais (Soto, Obaku et Rinzai).

C'est de cette rencontre que naquit le zen, une des branches du .. Elle permettait un travail
analogue a celui de mes plongées dans les monasteres zen. . chemin de sortie de l'illusion, peut
donc étre une voie féconde pour la vie spirituelle.

Taisen Deshimaru rappelait que le zen est une philosophie de vie qui se fonde sur une
pratique. « Zen » signifie . L'Anneau de la voie, de Taisen Deshimaru.

Dans les monasteres zen, la cuisine tient une place trés importante car la conscience de la
fonction nutritive fait partie intégrante de la Voie. . gourmandise, mais la vraie faim qui
répond aux besoins réels d'un corps qui vit pleinement sa vie.

11 oct. 2012 . 11 a été écrit en 1967 par un moine zen, résidant du monastere de Tofuku-ji. .
Commence alors la difficile voie du zen. . J'avais été marquée par la rudesse de ce choix de vie
(on ne l'accueille pas a bras ouverts !) et j'avoue.

C'est la salle ou 1'on pratique zazen, au cceur du monastere, située dans un lieu . Le rakusu est
un petit kesa qui est porté dans la vie quotidienne par les moines, . Elle se pratique dans
l'esprit de la Voie du Bouddha, dans le silence de.

moines zen doivent passer leurs journées dans la salle des moines. . monastere. S'imposer .
ceux qui renoncent a toute vie de famille pour chercher la Voie.

9 nov. 2015 . 1§ Hakuin Ekaku est un moine zen japonais du 18 € si¢cle. .. sutra du Lotus, et il
vient maintenant de perdre confiance dans la voie du Zen. . au printemps, je me débattais dans



la souffrance au monastére de Yegan # g 3F,.

Un dialogue profond avec les voies ascétiques de I'Orient oblige aussi a .. contrairement a
leurs confréres zen, demeurent au monastére leur vie durant.

Pratique du zen et vie quotidienne: Orient et Occident, vie de temple et vie . UN AVEC LA
VOIEComment les moines et nonnes sharmonisent avec I'unité; -> ZEN ET . Dans les
monasteres japonais il n'y a pas de régles spécifiques pour les.

La Voie, La Vérité, La Vie et ses différences avec le Catholicisme. .. Nous sommes souvent
dégus par les « sagesses» diverses et leurs recettes pour étre « zen ». . L'archimandrite Elie est
le pére spirituel du monastere de la Transfiguration.

15 mai 2015 . A la rencontre du Moi originel, a travers la pratique du Za-Zen. . du Za-Zen,
partout en Europe, allant méme au sein de monasteres chrétiens. . Za-Zen, qui signifie en
japonais méditation assise, est une vraie démarche de vie. . du Satori » », « »Zen et
Christianisme » », « »L'Anneau de la Voie » » (éd.

Comment accommoder sa vie a la maniére zen - Forum104 - zen, vie, . Il avait fait la rencontre
d'un cuisinier de monastere qui lui avait appris a faire le meilleur.

13 aolit 2012 . Une fois rentré au monastere, le disciple raconta sa mésaventure a un de ses .
Suivre la voie du Bouddha doit éclabousser notre vie. Nous ne.

7 nov. 2011 . Avec l'aide d'un maitre, cette “voie directe” permet d'atteindre 1'état de Bouddha
en une vie ! Dans le . Le shojin ryori améliore “la voie du coeur” car, selon la tradition . Le
moine zen Dogen (1200-1253) rappelle dans ses Instructions au . Sur la centaine de monasteres
actuellement recensés a Koyasan,.

poemes zen et taoistes ont été tirés des excellents recueils des éditions . pour résoudre la
grande énigme de la vie et de la mort allaient a l'encontre de .. monastere bouddhiste dans la
région de T'ang Hsing, dans la province de T'ien Tai,.

24 mai 2013 . Le chan chinois et le zen japonais ont progressivement abandonné les regles du
vinaya... . Au Japon, un pratiquant désireux de s'engager dans la voie a le . un monastere
typique du zen soto mais plutdot un exemple de vie.

Antaiji, temple zen, Impressions de voyage par Fabien Gérard. . celles de Voyages dans les
monasteres zen de Benoit Billot ou Ma vie dans les temples . d'Antaiji, de sa place dans le cceur
et la voie de certains bouddhistes d'Occident, j'en.

Zen et vie quotidienne . . . ... ... I...santles éléments de la vie quotidienne, deviennent des
koans. .. JARDINS ZEN ou NIWA : Art des jardins comme voie spirituelle. .. suis plus
paisible et fais mieux za-zen dans ce monastere que.

4 mars 2014 . Savourer la vie qui n'est nulle part ailleurs qu'a I'endroit méme ou je me trouve, .
C'est pour cette raison que la Voie du bouddhisme zen invite a faire . tu ne puisses déja
trouver dans ton monastere aupres de ton maitre ?

. zen, conseil pour la pratique de la méditation et du bouddhisme dans la vie . personnes sont
venues faire une retraite au monastere pour la premiere fois. . et avancer sur une voie
spirituelle a la fois ancienne et extrémement adaptée a la.

La méditation zazen c'est I'assise désintéressée. La vie quotidienne c'est la Voie. Le zen ne se
limite pas a la posture assise. Se concentrer sur ce qu'on fait ici.

21 mai 2017 . Le zazen cependant, tel qu'il était compris par le maitre zen Dogen, est . La téte
n'est qu'une petite partie de la totalité de la vie et n'a pas a tenir une .. Dans le Bendowa («
Dans la poursuite de la voie »), le maitre zen Dogen .. 77 éme abbé du monastére Eiheiji dont
il a regu la transmission du dharma.

Méditation Saint Omer Racines Zen Dojo Saint-Omer Jean-Pierre Faure Kanshoji Liens. . Ce
monastere est une école de vie, ouverte a tous ceux qui souhaitent . de former des moines et
des nonnes qui transmettront a l'avenir cette voie.



. supérieur général de I'école Soto du Zen et abbé de son monastere-racine, Eiheiji. . Tout en
menant une vie professionnelle et familiale (comme maitre Taisen . Pour maitre Nishijima, la
voie du bonheur et de la liberté consiste a s'investir.

Un bref historique du bouddhisme coréen, une description passionnante de la vie dans un
monastere zen en Corée, et une biographie de Maitre Kusan.

15 nov. 2014 . Aujourd'hui, il est le supérieur du monastére zen Kanshoji en . France et en
Europe, consacrant ainsi sa vie a répandre la Voie du Bouddha.

27 nov. 2005 . Tres vite elle est reconnue comme un grand maitre zen. . Nisodo — « Monastere
de noviciat pour les nonnes du Soto zen de la préfecture . Experte dans les trois Arts
fondamentaux japonais (kado, la voie de . Bien qu'ayant personnellement toujours vécu une
vie traditionnelle de nonne zen, elle est tres.

Découvrez des monasteres accrochés a la montagne, des grottes bouddhiques, . Découverte de
la vie quotidienne sous cette dynastie et des rites funéraires.

La pratique de la méditation zen repose sur trois points d'appui : la discipline, . ces piliers
organisent la vie du monastére et en constituent la dynamique de fond, .. le maitre zen a
comme fonction de guider les moines sur la voie de 1'éveil,.

15 mai 2017 . Aspirant a devenir moine, il ne jure aujourd'hui que par la vie en . En Europe,
entre 15 000 et 20 000 personnes auraient suivi la voie du zen soto, selon les . En France, une
dizaine de temples comme le monastere zen.

18 avr. 2017 . Emission "Voix Bouddhistes" du 15 février 2004 sur France 2 Catherine . Le
travail c'est vrai qu'au monastere et dans la vie sociale c'est.

9 mai 2017 . Blog sur la méditation zazen et le zen dans le monde et a 1'lle de la Réunion ( 974
). . Retrouvez nous au dojo zen la kour de l'association Zazen Réunion au Tampon .. Nous
vous souhaitons de la célébrer tous les jours dans votre vie ... "Zendo la kour" ( ce qui signifie
"la voie du zen dans le quartier " ).

¢tait vraisemblablement décidé a suivre cette voie, la sienne dé- sormais, pour . la vie des
moines zen dans leur monastere, tout en nous dévoilant une part de.

Le Zen est devenu populaire en Occident, si populaire qu'on a tendance a oublier . de la voie
Zen a travers un récit détaillé de la vie dans un monasteres Zen.

encore, faire l'expérience d'une vie pleine de sens, inscrite dans le mo- ment présent, et . ter
I'un des dojos (lieu de pratique de la Voie) de I'Association Zen. Internationale. . tique, de
dojos ou de temples ( = monasteére ). Les groupes se réu.

B. R. - Pour vous rencontrer, il m'a fallu arriver jusqu'a votre monastere, ... soutenue dans
l'esprit d'un monastere zen, c'est loin d'une vie purement ménaggre.

. conseils - Sesshin, toucher 'esprit - Faire une retraite dans un monastere - Videos . Le temple
zen de La Gendronnicre a ét¢ fond¢ il y a trente ans, en 1980 par Maitre . ont été¢ aménagges
pour 'hébergement et la pratique de la vie quotidienne. . ainsi sa vocation d'ouverture au
monde en tant qu'expression de la Voie.

20 mai 2017 . Le Zen insiste sur l'expérience : la seule voie pour parvenir a I'éveil est la
méditation, le Za . C'est dans cette vie que nous pouvons progresser. . Aujourd'hui des
monasteres chrétiens ou 1'on pratique le Zen, et méme des.

2 nov. 2014 . La pratique fondamentale du bouddhisme, selon le zen, . certifié par I'école zen
So6t6. Aujourd'hui, il est le supérieur du monastere zen Kanshoji en . pays d'Europe,
consacrant ainsi sa vie a répandre la Voie du Bouddha.

21 avr. 2013 . Termes concernant moines et monasteres (surtout dans le zen S6t0) Ce message
estici . D6jo B35 : DO 1B signifie la Voie et J6 35 le lieu. . des choses de la vie quotidienne,
d'une maniére beaucoup plus libre et informelle.

Le mot « zen » est devenu a présent, un terme tres fréquent dans notre vie .. de notre corps en



gardant notre esprit a la recherche de la sagesse: c'est la Voie du Milieu. .. En 1236, Dogen
construisit le premier monastere zen véritablement.

Dans la vie, il n'est jamais bon de conjuguer les choses entre tout et rien. . Je m'efforce de m'y
employer et je trouve, sur cette voie singuliere, limitée mais toujours . Le moine zen et les
carmélites de Mazille (21 XII 2008) Ce matin, comme . a la vie des carmélites de Mazille,
monastere situé en Bourgogne pres de Taizé.

il y a 20 heures . Monastére d'Amaravati en Grande Bretagne et s'occupe de la communauté de
. pratique la Voie du Thé (chado), qu'il considére comme pouvant étre un lieu . Michel
DEPREAY, moine zen, responsable du centre Shikantaza & Mons, . Témoignage sur la vie au
sein d'un monastére des Moines de la Fo-.

6 juil. 2017 . Dans la vie, elle médite, dans sa petite maison des Vosges du Nord. . d'années,
Kankyo Tannier a trouvé sa voie, le bouddhisme zen (voir encadré . Le monastére Ryumon Ji
(le « Temple de la Porte du Dragon de la Vieille.

L'esprit qui aspire a la Voie, a la plus haute dimension. L'esprit qui .. Il fonda le monastere
Shofukuji, le premier dans lequel le zen rinzai fut pratiqué. Eka (ch.

Claude Durix, chirurgien ophtalmologiste a exercé toute sa vie au Maroc. . Il est accueilli par le
Maitre du monastere, Sengoku Rdshi qui lui donne en . Tant et si bien que le Zen fut, cette
voie d'éveil, appelé "la religion des samourais".

Shunryu Suzuki - Esprit Zen, Esprit Neuf - Editions Points Sagesse . centres, y compris le Zen
Mountain Center, premier monastére zen hors d'Asie. . que doivent mener ceux qui conduisent
les autres sur la Voie du Bouddha. Au fil des pages, Katagiri donne vie a ce message :
"Bouddha est notre vie de tous les jours". ».

Arrivé au monastere, le vieux maitre demande a son jeune disciple ce qu'il peut bien .. et ses
écoles qui appartient comme le Zen a la voie du bouddhisme mahayana c'est a dire le Grand
véhicule. .. Ne pas enseigner en dehors de la vie,

Un jour, une vie : les non-pensées d'un maitre zen T.02 . des circonstances, son périple au long
de la voie dans ce journal d'un maitre zen : tant6t nuage, . lectures, souvenirs du monastere de
Shofuku-ji - toutes les nuances d'une vie ou la.

Monastere Bouddhiste Zen Kanshoji, La Coquille, France. 1,7 K J'aime. Ecole de vie, ouverte
a tous. Enseignement théorique et pratique de la voie de.

16 janv. 2009 . Sa vie et son oeuvre soulignent I'importance du réle d'un certain type de .
Bramachari sentit trés vite que le jeune Merton tatonnait pour trouver sa voie. .. Mystique et
Zen, (Mystics and Zen Masters), Ed. du Cerf, Paris, 1972.

Il nous présente une technique de méditation propre au zen coréen : le hwadou. . d'une
description passionnante de la vie dans un monastere zen en Corée.

Elle découvre le zen a Paris, avant de partir au japon en 1984. La-bas, elle passe plusieurs
années dans un monastere bouddhiste avant de . il lui demande de retourner en France pour y
enseigner la voie du Bouddha et y fonder un temple. . souhaitant partager pour quelques jours
une vie quotidienne dans le silence,.

Kanshoji est un temple de la Voie du Bouddha, dans la lignée du Zen Soto, . I'enseignement de
Bouddha dans toutes les actions de la vie quotidienne.

5 sept. 2014 . . I'un des plus importants monasteéres du bouddhisme zen japonais, . Ce film est
aussi l'occasion de voir comment se déroulela vie dans ce monastere et toute I'attention .
puissions, ensemble, suivre la voie du Bouddha".

A ce moment-1a c'était la seule chose qui était importante dans ma vie. . la voie du Bouddha
que je veux, a laquelle je veux passer tout mon temps. .. On s'engage a vivre dans un
monastere, a ne pas vivre comme un laic dans une maison.

IIs consacrent leur vie & aider les autres et 4 enseigner les valeurs du bouddhisme. . Etudiez le



chemin octuple, la voie vers la fin de toutes les souffrances. . Lorsque vous vivez dans un
monastere, vous allez passer la plus grande partie de.

Monastere zen . Le mot monastere fait penser aux moines , a 'ascése d'une vie religieuse. . La
voie monastique est une voie ascétique, une voie d'effort.

26 mars 2017 . 3 occasions de découvrir et pratiquer la voie du zen au coeur d'une . et des
activités nécessaires au bon déroulement de la vie en communauté, les samu. . Du 15 au 17/04,
Sesshin (retraite) de Paques, au Monastere de.

Le but de ces journées est de permettre a ceux qui pratiquent le Zen d'une fagon ou d'une autre
de le . d'échange entre nous pour mieux situer cette pratique dans notre vie quotidienne. .
LIEU :Monastere de Clerlande www.clerlande.com.

Informations sur Un jour, une vie : les non-pensées d'un maitre zen . Formé dans un
monastere au Japon a la fin des années 1960 et au début des années .. long de la voie par un
voyageur au pied léger et au regard doucement ironique.

Cette modernisation de la vie monastique a pu faire croire que le zen de Dogen . C'est ignorer
les monasteéres de nonnes de la tradition Soto, qui constitue la plus .. est riche de pertes et de
succes, dans la dévotion a la Voie du Bouddha.

13 juil. 2017 . Témoignage: "J'ai fait une retraite zen dans un monastere bouddhiste" .. Dans
notre rythme de vie souvent stressant, c'est une vraie lecon.

Ce document est le message final du Colloque organisé par 'Les Voies de . au foyer de sa
propre vie spirituelle, elle peut s'en trouver interpelée en profondeur, .. Nous constatons que la
pratique du zen ou d'autres formes orientales de.

Durant ces quelques années passées dans ce monastere, Dogen connut le grand . Et Dogen
demanda encore: "Comment faire pour étudier la Voie, le véritable . I'importance du travail, de
la pratique corporelle et de tous les actes de la vie.

[tinéraire d'une jeune paysanne qui rencontre le dhamma selon une voie peu . Atwin Tapay »
(« Le disciple interne ») - Moine Revata (du monastere Pa Auk) ... La vie de Bouddha et de ses
principaux disciples » - Moine Dhamma Sami.

3 Nov 2014 - 17 minTémoignage de Miyazaki Zenji Abbé du monastere de Fiheiji . Une vie de
moine zen (extraits .

6 juin 2013 . Fond¢ en 2003, le monastere bouddhiste zen Kanshoji, de la lignée de . et de
nonnes qui pratiquent la voie de Bouddha au quotidien et accueillent les . de la région qui
souhaitent suivre quelques heures la vie des moines.

4 févr. 2014 . Apprendre a vivre chaque moment: la voie de la carotte. Pendant . Les photos
d'illustration ont €té prises au monastere zen Ryumonji, Alsace.

1 sept. 2017 . Dans un monastere zen chaque moine, a la fin du repas, laisse quelques . Je n'ai
rien fait de ma vie, rien, juste bati un nid d'hirondelle sous la.

Quatres Nobles Vérités - L'Octuple Sentier - La Voie du Milieu - Les Trois Trésors . Eihei-ji
est fondé par le Maitre Zen Dogen Zenji qui, apres avoir étudié€ en . de Soto et est encore
aujourd'hui un monastere actif, avec quelque 200 moines qui y . idée de la vie monastique Zen
et vous cotitera 12,100 ¥ (environ 97 Euros).

Dérivé du mahayana (« Grand Véhicule »), c'est-a-dire la voie royale — la voie la moins . de
joyaux dus au génie artistique des moines zen : monasteres, résidences, comme le pavillon d'or
. Pourtant le zen, discipline de vie, n'est pas mort.

Les pratiquants de la voie bouddhique réunis dans une retraite calme (sesshin) . Les conditions
de logement et de repas sont celles d'un monastere. . expliqués, commentés et rendus concrets
dans la vie quotidienne par le maitre zen.

Programme 2016-2017 du monastere St-André de Clerlande. . du Christ, son témoignage nous
introduit dans un peu plus d'humanité, de vie et . avec le Fr. Pierre-Francois de Béthune, en



collaboration avec les "Voies de . Zen Rinzai.
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